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OZEL OZGUVEN KOLEJi

MAYIS 2018 YEMEK LISTESI

Pazartesi
KAHVALTI

OGLE

ikinDi

| 01 Mavis 2018 Sali

KAHVALTI o
1 MAYIS EMEK ve DAYANISMA GUNU

 OGLE

~ iKiNDi

RESMI TATIL

| 02 Mavis 2018 Carsamba

KAHVALTI

‘ Hasglanmis Yumurta- Peynir- Zeytin- Siit-

OGLE
Etli turli-,Soslu Makarna, Salata

~ ikinDi

Eristeli yesil mercimek gorba.

03 Mavis 2018 Persembe
KAHVALTI

Regeli ekmek-kus burnu cay-peynir-
zeyti-.domates- maydanoz.

 OGLE

Corba Organik-Tavuk haslama-Sehriyeli
pilav-Avran

~ IKINDI

Balli ekmek-mevsim meyvesi.

lna
KAHVALTI
Omlet,,siit zeytin,domates.

 OGLE
Corba-Patlican musakka - domatesli
makarna. avran.

- IKINDI
Yildiz sehriye gorba — kitir ekmek.

07 Mavis 2018 Pazartesi
KAHVALTI

Omlet ,peynir, zeytin, siit, maydanoz
OGLE

Etli kuru fastilye , pilav, yogurt.
iKinDi

Makarna salatasi. (iziim.

08 Mavis 2018 Sali
KAHVALTI

Peynir, zeytin .domates. salatalik, meyve
cay!.

OGLE

Patlican kebap ,sehriyeli pilav, ayran
iKinDi

Meyve soleni,regelli kanepe.

| 09 Mavis 2018 Carsamba
_ KAHVALTI

H.Yumurta,Peynir,Zeytin,Domates,Salatali
k,slt

OGLE

Zeytin yagh yesil fastilye- Soslu Makarna
-Yoaurt

~ iKINDI

Nohutlu bugdayl yayla corbasi.

110 Mavis 2018 Persembe
KAHVALTI
Peynirli -zeytin-domates-regel, thlamur.

OGLE

Corba- patlican oturtma. pilav ayran.
ikinDi

Irmik helvasi, meyve.

| 11 Mavis 2018 Cuma
- KAHVALTI .
Omlet,tereyagli balli ekmek,siit. maydanoz.

OGLE

Etli patates - soslu makarna-ayran.
iKinDi

Besemel soslu tavuk gorba..

114 Mavis 2018 Pazartesi
KAHVALTI
Omlet, peynir,zeytin,siit,maydanoz

OGLE
Etli kurufasulye-piring pilavi-ayran
ikinDi

Rulo borek — mevsim meyvesi.

‘21 Mavis 2018 Pazartesi
KAHVALTI

Omlet-zeytin-peynir-domates-salatalik-st.

OGLE

Etli Nohut, Sehriyeli Pilav, Cacik
ikinDi

Kakaolu kek - meyve cayi.

15 Mavis 2018 Sali

KAHVALTI

Tahin pekmezli ekmek, zeytin-domates-
kus burnu cay.

OGLE

Orman kebabi, sehriyeli pilav, salata.

ikinbi
Uz{iimli kek,sit.

22 Mavis 2018 Sali
KAHVALTI

Peynir zeytin biki
cay!-,domates,salatalik, maydanoz
OGLE

Izmir kofte-bulgur pilavi-salata
ikinDi

Firinda patataes,zaytin. AYRAN

| 16 Mavis 2018 Carsamba
- KAHVALTI

Haslanmis Yumurta B Peynir Zeytin Siit

OGLE

Kiymali kabak yemeyi ,peynirli
makarna.vodurt.

 IKINDI

Sutli kabak gorba-kitir ekmek.

‘ ‘23 Mavis 2018 Carsamba
- KAHVALTI

Haslanmis Yumurta B Peynir Zeytin Sut-
domates.

OGLE

Patlican oturtma,peynirli makarna,
kompostu..

. IKINDI

Yaz tarhanasi gorbasi.

117 Mavis 2018 Persembe

KAHVALTI Balli ekmek,pevnir,zevtin, gAHVALTI: Omlet-maydanoz-zeytin

OGLE

siit-peynir.

‘.. o
OGLE:-Etli —bezelye yemegi-

Zeytin yagl taze faslilya -,yesil mercimekli makarna-salata.

bulaur pilavi.avran
IKINDI
Etimek pastasi- kuru tziim.

‘24 Mavis 2018 Persembe
KAHVALTI

\
ikinDi
Mercimek gorbasi-kitir ekmek.

|
| 25 Mavis 2018 Cuma
KAHVALTI

Peynir-zeytin,domates,salatalik, naydanoz- Menemen,peynir .zeytin, sut,

ada cay!.

OGLE

Etli tlirld. pilav - salata
iKiNDI

Patates salatasi- ayran.

- OGLE

Etli tlirld, nohutlu pilav,ayran.
_ikinbi

Ezogelin gorba.Kitir ekmek.

28 Mavis 2018 Pazartesi
KAHVALTI

Omlet .peynir ,zeytin siit, domates.
OGLE

Etli Kuru Fasulye-Pilavi -salata.
ikinbDi

Prenses tatlisi — mevsim meyvesi.

| 29 Mavis 2018 Sali

~ KAHVALTI
Regelli,ekmek-zeytin-domates-salatalik-
ada cayl.
OGLE
Dizme sebzeli kofte,-pilav-salata
ikinbi
Balli tereyaglh ekmek, mevsim meyvesi.

'

Haslanmis Yumurta B Peynir Zeytin Siit




